One-Pot-Pasta mit Kurbis-Kohlrabi

1 Zwiebel
1 Knoblauchzehe
200 Gramm Kiirbis
150 Gramm Kohlrabi
4 Essloffel Olivenol

Salz

Pfeffer
1 Essloffel Tomatenmark
500 Milliliter Gemiisebriihe
200 Gramm Nudeln
250 Gramm Mozzarella oder

Kése nach Wahl
10 Stiele B;.asilikum (wer
will)
ZUBEREITUNG
Schritt 1

Zwiebel, Knoblauch, Kiirbis und Kohlrabi schélen, Zwiebel und Knoblauch fein wiirfeln

und Kiirbis und Kohlrabi in ca. 1 x 1 cm grofle Wiirfel schneiden.

Schritt 2

Ol in einem Topf erhitzen, Gemiise hinzufiigen, ca. 3 Minuten scharf anbraten und mit
Salz und Pfeffer wiirzen. Tomatenmark dazugeben und kurz mit anrésten, mit Briihe
abléschen und Pasta hinzufiigen. Mit Deckel abgedeckt 10-15 Minuten kochen lassen,

gelegentlich umriihren.

Schritt 3
AnschlieBend Pasta vom Herd nehmen und auf tiefe Teller verteilen.

Schritt 4
Kase iiber der Pasta verteilen. Basilikum waschen, trocken schiitteln und Blétter vom Stiel

zupfen. Pasta mit den Basilikumbléttern servieren.
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